
 

 

 
 

 Иɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɚɞɪɟɫ ɢ ɧɨɦɟɪ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚ   ɭɱɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɫɚɦɨɝɨ  

ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
 

Ȼɭɞɶɬɟ ɬɟɪɩɟɥɢɜɵ, ɨɛɭɱɚɹ ɞɟɬɟɣ!  
Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɜ Вɚɲɟɦ ɥɢɰɟ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɝɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɧɢɡɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɨɠɚɥɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧяɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɥɚ ɩɨ ɞɨɦɭ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɟɦɭ. 

Ƚɪɹɡɧɚɹ, ɢɫɩɚɱɤɚɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɝɨɪɱɢɥɚ ɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɭɸ 
ɦɚɦɭ. Ɂɚ ɧɟɣ ɢɧɨɝɞɚ ɤɪɨɟɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɣ ɭɲɢɛ ɠɢɜɨɬɚ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. Дɟɬɢ, ɨɩɚɫɚɹɫɶ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɩɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɫɤɪɵɬɶ 
ɮɚɤɬ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɣ ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɩɪɟɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɭɠɧɨ 
ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ ɭɩɪɟɤɚɬɶ ɢɥɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫя ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. 
 

«Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɵɬ» - ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ  ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɨɞɚ, ɭɬɸɝ ɢ 
ɝɨɥɨɜɟɲɤɚ ɨɛɠɢɝɚɸɬ, ɢɝɨɥɤɚ ɤɨɥɟɬɫɹ ɢ ɬ.ɩ. Ɉɧ 
ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɨɬɟɪɢ ɨɬ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ «ɩɪɨɛ ɢ 
ɨɲɢɛɨɤ». 
ȿɫɥɢ Вɚɲ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ 
 ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ – ɡɚɩɪɟɬ, ɬɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɣɬɟ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɟɝɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ  ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ.                    
                                                             

    ɀɢɜɨɬɧɵɟ   ɦɨɝɭɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ 

ɪɟɛɟɧɤɭ.  ɍɱɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɛɟɪɟɠɧɨ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɧɢɦɢ, ɧɟ ɞɪɚɡɧɢɬɶ,  ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 



 

 

Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɜɡɪɨɫɥɟɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 

ɂɝɪɭɲɤɢ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ ɭɱɢɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɩɨɪяɞɤɟ ɢ ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɞɨɦɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɤɪɚɫɨɬɵ, ɧɨ ɢ 
ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 

Ʉɢɫɥɨɬɵ, ɥɚɤɢ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɢ 
ɞɪɭɝɚɹ ɛɵɬɨɜɚɹ ɯɢɦɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɩɨɫɭɞɟ ɢɡ-ɩɨɞ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 

 
 

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɵ, 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɍɛɢɪɚɣɬɟ ɢɯ ɢɡ ɜɢɞɭ. ɉɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ  ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɜɪɚɱɚ. 

 
 

Ɇɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɟɪɟɩɨɥɧɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɞɥɹ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɝɟɪɨɢ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɢɩɚ:  
«Кɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧ ɬɚɤ 
ɩɨɫɬɭɩɢɥ?»,  «Кɚɤ ɨɧɚ ɭɦɭɞɪɢɥɚɫɶ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɬɚɤɭɸ ɬɪɭɞɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ?», 
«Чɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ, ɟɫɥɢ ɦɚɥɶɱɢɤ 
ɢɥɢ ɞɟɜɨɱɤɚ ɬɚɤ ɫɞɟɥɚɸɬ?» ɢ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɢɯ. 
 



 

 

ɇɟ ɭɜɥɟɤɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɟɧɭɠɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ. Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɢɦɟɪɟ. 
Дɟɬɢ ɤɨɩɢɪɭɸɬ Вɚɫ. ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɩɨɥɧɵ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɢ ɧɟɧɭɠɧɨɝɨ ɧɚɬɭɪɚɥɢɡɦɚ. 
 

 
ɋɩɢɱɤɢ ɢ ɡɚɠɢɝɚɥɤɢ – ɧɟ ɢɝɪɭɲɤɢ 

 ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Нɟ ɨɫɬɚɜɥяɣɬɟ ɢɯ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ  
ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɟɫɬɚɯ. 
 
 
 
 
Ɍɟɥɟɮɨɧɵ ɫɥɭɠɛ ɫɩɚɫɟɧɢя ɭɱɢɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɢɯ ɢ 
ɩɨɜɟɫɶɬɟ ɨɤɨɥɨ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

           
ɍɯɨɞɹ ɢɡ ɞɨɦɚ ɧɟɧɚɞɨɥɝɨ, ɧɚɣɞɢɬɟ 

 ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɡɚɧяɬɢɟ (ɢɝɪɭ), ɱɬɨɛɵ 
ɨɧ ɧɟ ɫɬɚɥ ɢɫɤɚɬɶ ɫɟɛɟ ɞɪɭɝɨɟ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, 
ɨɩɚɫɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 

 
                                                                   
Ɏɚɤɬɵ ɜɵɩɚɞɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɨɤɨɧ ɢ ɫ                                                         
ɛɚɥɤɨɧɨɜ ɭɛɟɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ  ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɟɫɥɢ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢɝɪɚɸɬ 
ɞɟɬɢ. 
 



 

 

Ɋɟɠɭɳɢɟ ɢ ɤɨɥɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɢ ɭɱɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫя ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɜ 
Вɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ. 
 

ɏɨɥɨɞɧɚя ɜɨɞɚ – Вɚɲ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɪɟɡɚɯ, ɭɲɢɛɚɯ, ɨɠɨɝɚɯ. 
ɐɟɧɢɬɟ ɜ Вɚɲɟɦ ɪɟɛɟɧɤɟ ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Нɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɣɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɟɟ ɜ «ɧɭɠɧɨɟ» ɪɭɫɥɨ. 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨ ɨɩɟɤɚɟɦɵɦ ɞɟɬɹɦ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɟɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɫɬɢɧɤɬɵ ɢ ɨɰɟɧɤɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɛɪɟɫɬɢ 
ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɨɩɚɫɧɵɯ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

 
 ɒɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ 

ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ   ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɭ,     ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 4 ɥɟɬ, ɟɫɥɢ 
Вɵ ɧɚɭɱɢɬɟ ɟɝɨ  ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫя ɢɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
Вɚɲɟɦ  ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢ ɫ Вɚɲɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. 
 
 
 

ɓɟɬɤɚ, ɦɵɥɨ ɢ ɡɭɛɧɚɹ ɩɚɫɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɩɭɬɧɢɤɚɦɢ 
Вɚɲɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ.  
«ɗɬɨ ɧɟɥɶɡɹ, ɚ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ» - ɬɚɤɨɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɢɪɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɟɦɭ ɜɟɳɟɣ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Вɫɟɝɞɚ ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɱɟɦ 
ɢɝɪɚɬɶ. 

ɘɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ – ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɨ, ɧɨ ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɢɥɢ ɪяɞɨɦ. 

əɫɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɣɬɟ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɚɜиɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧиɹ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɭɩɪɚɠɧɹɣɬɟɫɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɧиɦ и ɜ  их ɫɨɛɥɸɞɟɧии. 


